
Les moniteurs d’Ecole du dimanche  

(Petite enfance) 

 

Les moniteurs d'école du dimanche servant à un ministère chrétien parmi les plus jeunes devraient 
considérer préparer un programme en projetant les activités de la journée. 

Bien que la préparation d'un programme puisse ne pas être tout amusement, il y a des avantages. 
 Toute l'information sera couverte avant la fin du temps. 
 Aucun temps mort.  Toute la durée sera remplie d'activités valables et pertinentes.. 
 Avec une classe planifiée à l’avance, vous pourrez être plus détendu(e) et apprécier les enfants 
le dimanche.  

 Tachez d’être là au moins 15 minutes avant que la classe ne démarre.  Vous pouvez accueillir les 
premiers arrivants et les installer avant que la classe ne commence. 
 Soyez sûr de prendre le temps de visiter chacun des enfants chaque dimanche. 

 Écoutez.  Renseignez-vous sur leurs familles, leurs succès, leurs soucis. 
 Encouragez.  Montrez votre intérêt pour les choses qu'ils vivent. 
 Motivez.  Chacun aime un tapotement sur le dos pour un travail bien fait.  

 Temps de goûter.  Les goûters aussi simples que des biscuits et de l'eau, sont aussi bons que l'or 
pour les enfants qui ont sauté le petit déjeuner.  Les enfants avec les ventres remplis sont de 
meilleurs auditeurs.  Pendant le temps de goûter, les enfants peuvent également finir par se 
connaître, et vous connaitre. 
 Une activité qui exige des enfants de s'asseoir devrait être suivie d'une activité qui leur permet de 
se lever et de libérer une certaine énergie. 
 Evitez l'ennui en employant différentes techniques d'enseignement pendant la classe. 
 La répétition est bonne.  Essayez d’employer une variété d’activités différentes qui renforcent 
toutes la leçon du jour. 

 
Exemple d’emploi du temps sur un temps 

 
Temps Semaine 1 Semaine 2 Semaine 3 Semaine 4 

La classe commence officiellement à 9:15 et finit à 10:30. 

9:00-9:30 

Installez quatre centres différents d'activité dans différentes parties de la salle et 
encouragez les enfants à passer du temps dans chacun des secteurs.  Les centres 

d'activité d'exemple incluent un centre vivant à la maison, un centre de coloriage, un 
centre de travail manuel, et un centre d'activité d'histoire de la Bible.  Voyez 

commencer et finir des activités et des activités d'histoire de la Bible pour des idées 
supplémentaires. 

Finissez par se connaître -- formez un cercle et demandez à chaque enfant de dire son 
nom.  Demandez une question différente amusante chaque dimanche.  Par exemple, 
quelle est votre couleur préférée, endroit préféré à visiter, nourriture préférée, etc... 

Prière Prière Prière Prière 
Racontez l'histoire 

de la Bible 
Racontez l'histoire 

de la Bible 
Racontez l'histoire 

de la Bible 
Racontez l'histoire de 

la Bible 

9:30-9:50 

Posez les questions 
sur l'histoire 

Posez les questions 
sur l'histoire 

Posez les questions 
sur l'histoire 

Posez les questions sur 
l'histoire 
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9:50-10:00 Goûter Goûter Goûter Goûter 
10:00-
10:10 Verset à mémoriser Les gens de la bible Verset à mémoriser La vie dans des temps 

bibliques
10:10-
10:25 Temps Extérieur Musique Temps Extérieur Musique 

10:25-
10:40 Quatre stations installées comme en début de séquence. 
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