La musique aide les enfants a exprimer leur foi

Passage relatif : Jean 4:7-8

La musique apaise l'esprit des enfants. Elle les détend, et remplit le vide dans beaucoup de vies.
Mais la musique est plus que cela.

La musique ouvre de nouveaux mondes pour les enfants. Je vois a quel point la musique est
importante pendant que je traverse la salle de cancérologie de I'hépital des enfants a Denver.
Un parent tire son petit fils agé de5 ans dans un chariot, au dessus duquel est placée une
potence d'l.V. A cété du petit gargon repose un petit poste de radio AM et FM. Pendant que je
passe par l'aire de jeux, une fille Agée de 6 ans, rendue chauve en raison de la chimiothérapie,
joue sur un xylophone coloré. Dans le hall, un enfant regarde une vidéo musicale.

Dans la salle des infirmieres, la radio est réglée sur une station locale de musique classique.
Dans la salle d’a c6té, une mere berce son enfant en bas age pour I'endormir, en chantant
doucement une berceuse. Dans la salle de thérapie au fond du hall, de la musique enregistrée
motive des enfants pour apprendre a ramper, marcher et parler.

La musique apaise I'esprit des enfants. Elle les détend et remplit le vide dans beaucoup de vies.
Mais la musique est plus que cela. Elle peut motiver un enfant ou I'amuser. La musique peut
enseigner. Et ce peut étre une expression de la foi.

Les enfants sont expressifs. lls portent leurs émotions chaque jour. Souvent les enfants ont du
mal a exprimer ces émotions et leur foi de maniéres appropriées. Un aspect du probleme est
que la foi est un concept abstrait, le rendant difficile a saisir pour des enfants.

La musique peut étre la réponse, puisqu’elle rend la foi réelle et concréte. Elle aide des gosses
a exprimer leur foi de maniére amusante. Les enfants peuvent éprouver la foi au travers des
instruments musicaux, des choeurs et des chants. Des chansons telles que "Jésus m'aime" et
"Dieu a tant aimé le monde" donnent aux enfants des maniéres concretes de partager leur foi
avec leurs amis et leur famille.

La musique peut également fonctionner comme déclencheur de mémoire. En enseignant une
classe de CM dans un club biblique d’été, j'ai demandé a la classe d’écrire le verset 1 Jean
4:7-8 de mémoire. Pendant que les enfants écrivaient, j'ai entendu comme quelqu’un
fredonner dans la piéce. En tant que professeur, j'ai demandé le silence pendant le jeu. Le
silence a régné pendant environ 30 secondes, puis le bruit a repris.

Je me suis déplacé a travers de la salle lentement et me suis finalement arrété prés de Vicki, la
source du fredonnement. "Vicki," ai-je dit, "je t'ai demandé d'étre tranquille. Pourquoi chantes-
tu toujours?”

Avec un regard frustré sur son visage, elle a répondu : "bien, j'ai appris ce verset de la Bible
en chantant une chanson. Chaque fois que j'arrive a un couplet, vous nous demandez d’étre
silencieux, et moi je dois repartir du début a chaque fois. Je ne pourrai jamais écrire le verset
en entier & moins que je ne puisse me le rechanter."



Vicki avait employé la musique comme outil de mémorisation. Aujourd'hui Vicki est professeur.

Quand je I'ai vue récemment, elle m'a assuré qu'elle se rappelait de I'incident. Et a ce jour, elle
peut toujours chanter 1 Jean 4:7-8.
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