
Diriger un groupe 

C'est toujours un défi pour que les moniteurs que de maintenir l'ordre dans une classe d'école du 
dimanche, particulièrement avec des jeunes enfants énergiques ! 

Voici quelques idées qui peuvent être utiles : 

Soyez amical.  Les enfants aiment plaire à leurs amis.  Visitez individuellement chacun des 
enfants chaque dimanche.  Écoutez !  Encouragez !  Laissez-les vous connaître, soyez intéressé 
par chacune de leurs vies, voulant voir chacune d'elles réussir. 
 Gagnez leur confiance.  Soyez constant, digne de confiance, et juste. 
 Gagnez leur respect.  Soyez préparé chaque dimanche et connaissez bien votre matériel 
matériaux. 
 Encouragez chaque enfant à participer.  La participation maintient l'énergie concentrée sur les 
bonnes choses. 
 Adaptez le modèle d'enseignement à leurs personnalités.  Quelques enfants préfèrent lire et 
répondre seuls à des questions, tandis que d'autres apprennent mieux par des approches 
interactives telles que des jeux.  Certains sont timides, d'autres sont agressifs.  Certains s'étaient 
reposés dans l'église pendant une heure et ont besoin d'une coupure. 
 Employez une variété de modèles d'enseignement.  La variété ajoute de l'intérêt.  Les enfants 
intéressés sont les enfants qui apprennent, et qui se comportent bien.  La variété fait également 
appel aux différentes personnalités qui seront dans chaque classe. 
 Passez rapidement d'une activité à l’autre.  Les enfants deviennent turbulents quand ils n'ont 
rien à faire. 
 Arrêtez quand ils perdent l'intérêt.  Même l'envergure d'attention du meilleur enfant a ses 
limites.  Reconnaissez quand il est temps de passer à une autre activité, afin de regagner leur 
intérêt. 
 Projetez des périodes actives.  Les enfants peuvent apprendre tout en jouant à des jeux. 
 Établissez les règles de classe.  Faites savoir aux enfants ce que vous attendez d’eux.  

 Attendez-vous à ce que des enfants plus âgés se rappellent les règles après les avoir passées en 
revue une fois. 
 Rappelez aux enfants plus en bas âge le comportement approprié au début de chaque activité. 
 Exemples des règles de classe :  

 Faites ce que le moniteur vous demande de faire. 
 Écoutez quand d'autres parlent. 
 Traitez ce qui appartient aux autres avec respect. 
 Traitez vos camarades de classe et le moniteur avec respect.   

 Soyez confiant.  Les enfants tirent profit de l'incertitude. 
 Restez positif.  Si vous devez corriger le comportement d'un enfant, restez 
positif.  N’embarrassez pas l'enfant.  Par exemple, encouragez la classe entière à écouter 
attentivement au lieu de dire à vivement à l’enfant qui parle de se taire ! Utilisez beaucoup de 
commentaires positifs pour éviter les dommages provoqués par un mot négatif. 
 La différence entre un enfant ayant un bon comportement et un enfant perturbateur.  

 L'énergie de l'enfant ayant un bon comportement est concentrée sur la bonne chose. 
 Apprenez à concentrer leur énergie sur la bonne chose, et vous aurez une classe qui se 
comporte bien. 
  

 Si rien de ceci ne fonctionne, consultez un autre membre du personnel d'église avant de prendre 
n'importe quelle mesure disciplinaire : autre moniteur, leader d’école du dimanche, pasteur. 
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