
Techniques d'enseignement  

 

Quelle est la méthode d'enseignement la plus efficace ?  La réponse dépend des enfants de 
votre classe.  Certains enfants peuvent écouter et apprendre.  D'autres apprennent en 
faisant.  Certains apprennent bien tout seuls.  D'autres ont besoin de l'interaction avec un 
groupe.  Employer une variété de méthodes peut être la meilleure approche.  Les techniques 
d'enseignement suivantes pourraient vous donner des idées qui fonctionneront bien dans votre 
classe. 

Enseignez par l’exemple.
Alternez les approches actives et inactives.  Par exemple, vous pourriez commencer par 
des énigmes.  Alors vous pourriez faire une promenade dans la nature pour identifier toutes 
les choses que Dieu a créé (voir les activités d'histoires bibliques).  Continuez avec une 
histoire de la Bible où les enfants écoutent tranquillement et répondent à des 
questions.  Alors vous pourriez employer un jeu pour aider les enfants à apprendre le 
verset.  Cette approche fournit des dégagements (prévus) d'énergie et aide à éviter l'ennui. 
Allez dehors.  Les enfants aiment être dehors.  Vous pouvez enseigner au sujet de la vie 
dans des périodes bibliques en servant un casse-croûte constitué de pain sans levain et de 
dattes sur une couverture étendue au sol, à l'extérieur.  Ou vous pouvez rejouer l'histoire de 
la Chute de l'homme (genèse 3).  Ou laissez-les apprendre à jouer ensemble dans la cour de 
jeu.  Assurez-vous seulement de rentrer avec le même nombre d'enfants que celui avec 
lequel vous êtes sorti. 
Employez la musique.  Recrutez un joueur de guitare, de piano, ou de clavier pour mener 
les chansons qui aideront les enfants à apprendre les livres de la Bible ou les Dix 
commandements.  Ou soyez courageux, et faites-le vous-même. 
Employez l’art.  Les enfants aiment s'exprimer.  Choisissez une activité qu'ils peuvent 
accomplir par eux-mêmes ou avec une surveillance minimale pour bâtir leur confiance.  Ils 
peuvent dessiner une image montrant ce qu'ils ont appris.  Ou ils peuvent réaliser une page 
de coloriage.  Ou ils peuvent écrire le verset à mémoriser sur un papyrus, en utilisant de 
l'encre et un bâton. 
Employez la répétition.  Choisissez une activité d'histoire de la Bible, une énigme, un 
verset à mémoriser, et un jeu qui renforceront tous la même leçon que vous avez enseigné 
ce jour là. 
Employez les aides visuelles.  Préparez une version murale de l'activité de défi, comme 
celle d’apprendre par coeur les Dix commandements.  Énumérez les livres de la Bible sur le 
mur.  Imprimez des cliparts et accrochez-les sur le mur pour rappeler aux enfants ce qu'ils 
ont appris.  Ou laissez les enfants dessiner les images de ce qu'ils ont appris et accrochez-
les sur le mur. 
Utilisez des exercices bibliques.  Fournissez une liste de versets à mémoriser que vos 
enfants ont appris le mois passé et demandez-leur de les trouver dans la Bible.  Ou 
demandez-leur de trouver un livre de la Bible portant le nom d'une femme et un livre 
portant le nom d'un homme.  Le premier qui a fini, se lève. 
Employez des activités individuelles.  Programmez au moins une activité chaque 
dimanche qui exigera de chaque enfant d'apprendre individuellement.  Chaque enfant peut 
dire seul le verset à mémoriser pendant une course de relais.  Ou chacun peut dessiner une 
image ou écrire dans un cahier. 
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Employez les activités de groupe.  Par exemple, divisez la classe en groupes et jouez à un 
jeu pour passer en revue les vérités bibliques ou les faits appris pendant le mois. Ceci 
encourage le développement des qualifications sociales et renforce cette vérité de la Bible 
qui dit que Dieu veut que nous ayons des amis et que nous travaillions ensemble (Genèse 
2:18). 
Regardez un film.  Il y a un certain nombre de bons films courts (20 à 50 minutes) qui 
racontent l'histoire d'un personnage ou d'un événement biblique. 
Employez le jeu de rôle pour jouer l'histoire.  Écrivez chacune des parties sur une carte 
séparée, en utilisant des mots que les enfants peuvent lire. 
Jouez au Détective de la Bible.  Par exemple, laissez les enfants découvrir des mots qu'ils 
peuvent employer pour louer Dieu. Fournissez une liste de versets qu'ils peuvent lire pour 
trouver les réponses.  Écrivez leurs découvertes au tableau.  Employez cette approche pour 
d'autres activités, telles que se renseigner sur une personne dans les personnages de la Bible
ou Les nourritures de la bible dans La vie aux temps bibliques. 
Recrutez un adjoint qui soit votre opposé.  Par exemple, si vous aimez l'approche active, 
recrutez un adjoint qui aime l'approche inactive et vous pouvez faire ensemble ce que vous 
préférez. 
Célébrez les succès.  Un travail bien fait mérite un léger tapotement dans le dos.   
Applaudissez les enfants après qu'ils aient appris un verset à mémoriser.  Si la classe entière 
remporte un défi, comme celui d’apprendre par coeur "La Prière du Seigneur," faites une 
fête avec un gâteau ou une pizza.   
Réalisez des célébrations d’évangélisation, en encourageant les enfants à inviter des amis à 
ces fêtes ayant lieu pendant l'heure d'école du dimanche. 
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